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CRT

Centre de ressources territorial
pour les personnes agées

BROCHURE A DESTINATION DES PROFESSIONNEL(LE)S
Permettre aux personnes agées

de vieillir chez elles

Secrétariat téléphonique de 9h a 16h au 04 43 90 01 91
Email : crt@ehpadsgp.fr
Page Facebook : CRT Sud Est Allier
Web : www.ehpad-ssiadsaintgerandlepuy.fr

Adresse : 8 Rue Roger Besson ; 03150 SAINT GERAND LE PUY
Service porté par "EHPAD-SAD
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Les missions du CRT

Le CRT ne se substitue pas a l’existant au domicile des bénéficiaires. Il vient
le renforcer en luttant contre l'isolement du bénéficiaire et/ou de son
entourage, en accompagnant les professionnels face aux situations
complexes et en renfor¢ant 'accompagnement des situations a risques. ..
Le CRT a pour mission de développer une offre nouvelle
d’accompagnement a la perte d’autonomie qui s’appuie sur deux volets
complémentaires :

Volet 1 : Actions articulées autour de 3 objectifs

1- Favoriser 'accés des personnes agées aux soins et a la
prévention (acceés aux actions de prévention santé proposées par les

partenaires du territoire...).

2- Lutter contre l'isolement des personnes agées et de leurs
aidants (participation a des activités proposées par le CRT ou par des
EHPAD partenaires telles que les activités physiques adaptées, les

animations, les groupes de parole...).

3- Contribuer a 'amélioration des pratiques professionnelles
et au partage de bonnes pratiques (mutualisation des formations,
des journées thématiques et de sensibilisation entre établissements a

destination des professionnels).

}{V})\ Bénéfices pour les Bénéfices pour les personnes Q o

o professionnels : ageées et leurs aidants : @
mobilisation des ressources mobilisation de ressources
permettant le partage et permettant aux  personnes
I’amélioration des pratiques agées de continuer a vivre chez

professionnelles. elles.



Volet 2 : 5 domaines de prestations a domicile

Offre a destination des personnes agées de plus de 60 ans en perte

d’autonomie (Gir 1 a 4) et leurs aidants.

1-

4-

Coordination renforcée : suivi des plans d’accompagnement et de
soins, coordination des interventions, surveillance gériatrique partagée,
identification d’un interlocuteur unique pour le bénéficiaire et son

entourage chargé de la coordination des acteurs du domicile.

Continuité du projet de vie : soutien des aidants, animation et
promotion de la vie sociale, appui au parcours de vie, aide aux démarches
d’ouverture de droits.

Sécurisation de I’environnement de la personne : adaptation et

sécurisation du logement, mise en place de dispositif de téléassistance.

Gestion des situations de crise : ruptures d’accompagnement,
sorties d’hospitalisation via la mobilisation d'un hébergement temporaire

en urgence, ...

Continuité des parcours ville / hopital : éviter les hospitalisations

non pertinentes, faciliter I'accés a une consultation médicale. ..



Zones d’intervention du CRT

Moulins
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Le CRT Sud-Est Allier intervient sur une centaine de communes :

- Toutes les communes des communautés de communes de :
e« Vichy Communauté »
e « Pays de Lapalisse »

e « Entr’Allier Besbre et Loire »

- Les communes suivantes :
e Communauté de communes « Grand Charolais », les 3
communes situées dans I'Allier: Chassenard,
Coulanges et Molinet.
¢ Communauté de communes « Saint Pourcain Sioule
Limagne » : Biozat, Charmes, Gannat, Monteignet sur
I’Andelot, Poézat, St Priest d’Andelot.



